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MENU COLEGIO QUERCUS - PRIMARIA
MES ABRIL
MIERCOLES 1
VACACIONES VACACIONES
MARTES 7 MIERCOLES 8

CREMA DE CALABAZAY

LENTEJAS ESTOFADAS ZANAHORIA

TORTILLA DE CALABACIN MERLUZA AL HORNO
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BROCOLI SALTEADO CREMA DE CALABACIN Y PUERRO

FILETE DE POLLO AL AJILLO ALBONDIGAS DE TERNERA

CALABACIN ROMANA A LA JARDINERA
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MIERCOLES 29

LENGUADINA REBOZADA

ZANAHORIA BABY SALTEADA
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JUEVES

N

VACACIONES

JUEVES

CREMA DE GUISANTES

CINTA DE LOMO A LA PLANCHA

PATATAS

YOGUR

PAN INTEGRAL
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JUEVES
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PATATAS RIOJANA

BOQUERONES EN TEMPURA

CALABACIN

FRUTA DE TEMPORADA
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SOPA DE LETRAS ---LIBRITOS DE

YOGUR---
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PAELLA MIXTA

SAJONIA

ENSALADA MIXTA
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P

P

www.albi.es @ @ @

VIERNES

VACACIONES

VIERNES 10

ESPAGUETIS CON SALSA DE
TOMATE Y ALBAHACA

LENGUADINA A LA ANDALUZA

ENSALADA MIXTA GU

FRUTA DE TEMPORADA
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VIERNES

632
17

CREMA DE COLIFLOR CON
PIMENTON

POLLO AL AJILLO

PATATAS AL HORNO

FRUTA DE TEMPORADA

PAN

35 32 (17 [
VIERNES

637
24

ALUBIAS BLANCAS

MAGRO DE CERDO A LA
JARDINERA

FRUTA DE TEMPORADA

PAN

HC KCAL
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