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MACARRONES INTEGRALES A LA
BOLONESA DE TERNERA

BROCOLI SALTEADO CON
ZANAHORIA

JUDIAS PINTAS CON ARROZ
INTEGRAL

CREMA DE PUERRO Y CALABACIN
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LENTEJAS A LA JARDINERA

FILETE RUSO DE TERNERA POLLO AL CURRY COCIDO COMPLETO
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ZANAHORIA, CEBOLLA'Y PUERRO
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ARROZ CON TOMATE

MERLUZA A LA ROMANA

ENSALADA VARIADA GU
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ARROZ AL HORNO

MEDALLON DE SALMON CON
SALSA DE MIEL Y MOSTAZA

ENSALADA DE LECHUGA Y
TOMATE GU

YOGUR
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GALETS AL POMODORO

LENGUADINA A LA ANDALUZA

ENSALADA MIXTA GU
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