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LUNES 2

MACARRONES INTEGRALES A LA
BOLONESA DE TERNERA

LENGUADINA AL HORNO

20

& ENSALADA

FRUTA DE TEMPORADA

40

PAN

50

LUNES 9
DIA DE LA TORTILLA

LENTEJAS A LA JARDINERA

TORTILLA DE PATATAS
ENSALADA VARIADA GU

FRUTA DE TEMPORADA

PAN

LUNES 16

CREMA DE ZANAHORIA

10

) PASTA CON ATUN

FRUTA DE TEMPORADA

& PAN
LUNES 23

LENTEJAS ESTOFADAS CON
ZANAHORIA, CEBOLLA'Y PUERRO

20

TORTILLA FRANCESA

ENSALADA VARIADA GU

30

FRUTA DE TEMPORADA

PAN

LUNES 30

e

20

VACACIONES

MENU

MES
MARTES 3

CREMA DE PUERRO Y CALABACIN

POLLO ASADO

ENSALADA DE LECHUGAY
ZANAHORIA GU

FRUTA DE TEMPORADA

PAN

MARTES 10

PASTA CON ACEITUNAS Y TOMATE

FILETE RUSO DE TERNERA

ENSALADA VARIADA GU

FRUTA DE TEMPORADA

PAN

= [IAPP] * 93
ST PATRICKS
* DAY #

CREMA DE DUENDE
ESTOFADO IRLANDES
PATATAS

(S

NATILLAS VEGETALES

PAN

MARTES 24

ARROZ BOLONESA

MERLUZA AL HORNO

ZANAHORIA BABY GU

FRUTA DE TEMPORADA

ALERGENOS

COLEGIO QUERCUS- SIN LACTOSA

MARZO
MIERCOLES a

BROCOLI SALTEADO CON
ZANAHORIA

MAGRO DE CERDO CON TOMATE

PATATAS DADO AL HORNO

YOGUR VEGETAL

PAN

MIERCOLES 11

JUDIAS VERDES SALTEADAS CON
CEBOLLITA Y PIMENTON

POLLO AL CURRY

ARROZ PILAF

FRUTA DE TEMPORADA

PAN

MIERCOLES 18

ARROZ A LA ZAMORANA

LOMO DE SAJONIA

ENSALADA MIXTA GU

FRUTA DE TEMPORADA

PAN

MIERCOLES 25

CREMA DE VERDURAS

MILANESA DE POLLO

PATATA AL HORNO

FRUTA DE TEMPORADA

PAN PAN
VACACIONES VACACIONES

Comedores

Escolares] @ '.

JUEVES

JUDIAS PINTAS CON ARROZ
INTEGRAL

REVUELTO DE PATATAS CON
JAMON

ENSALADA DE LECHUGA Y
TOMATE GU

FRUTA DE TEMPORADA

PAN
JUEVES

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO

FRUTA DE TEMPORADA

PAN

JUEVES

ALUBIAS BLANCAS CON
CALABAZA

[0

12

19

ALBONDIGAS DE TERNERA CON

JARDINERA DE VERDURAS Y
PATATITAS

FRUTA DE TEMPORADA

PAN
JUEVES

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO

FRUTA DE TEMPORADA

PAN

JUEVES

VACACIONES

LGlllmn@ Zﬂ'uﬂimm@ !.Hnmon 49&31‘.15!@ S‘Clmhnemso 6.50]&@ T.I.edteo E‘F.Mﬂ@ B.Anlbe l&Mmuno 11‘Sésnmn® H‘A]llunume L!.Mlmo 14.Mnll!.m!°

26

2

www.albi.es @ @ @

albi

aimeniosian & Benestor

VIERNES 6

ARROZ CON TOMATE

MERLUZA A LA ROMANA

ENSALADA VARIADA GU

FRUTA DE TEMPORADA

PAN
VIERNES

ARROZ AL HORNO

SALMON EN SALSA

ENSALADA DE LECHUGA Y
TOMATE GU

YOGUR VEGETAL

PAN
VIERNES

GALETS AL POMODORO

LENGUADINA A LA ANDALUZA

ENSALADA MIXTA GU

FRUTA DE TEMPORADA

PAN
VIERNES

VACACIONES

VIERNES 3

VACACIONES

* Men0revisado
por Diefistas-Nuticionistas
Colegiodas




