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LUNES 28 MARTES 29 MIERCOLES 30 JUEVES 1
& Festivo
LUNES 5 MARTES 6 MIERCOLES 7 JUEVES 8

ENSALADA DE PASTA (SIN
GLUTEN)

10

CREMA DE GUISANTES ARROZ TRES DELICIAS

CINTA DE LOMO A LA PLANCHA

20

FILETE DE POLLO AL AJILLO LENGUADINA AL HORNO

PATATAS FRITAS CALABACIN A LA PLANCHA

FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL NATILLAS

PAN SIN GLUTEN PAN SIN GLUTEN PAN SIN GLUTEN

LUNES 12 MARTES 13 MIERCOLES 14
5 PASTA (SIN GLUTEN) CON
2 TOMATE Y ACEITUNAS MENESTRA DE VERDURAS PAELLA MIXTA
& ATUN A LA PLANCHA TORTILLA DE PATATA MERLUZA AL HORNO

PATATAS FRITAS ENSALADA MIXTA CALABACIN A LA PLANCHA

FRUTA NATURAL YOGUR FRUTA NATURAL

PAN SIN GLUTEN PAN SIN GLUTEN PAN SIN GLUTEN

LUNES 19 MARTES 20 MIERCOLES
& JUDIAS VERDES SALTEADAS ARROZ CON TOMATE CREMA DE VERDURAS
. PECHUGA DE POLLO A LA ALBONDIGAS (SIN GLUTEN) A LA
- SALMON AL HORNO PLANCHA JARDINERA
. ENSALADA LECHUGA, ZANAHORIA
& PATATAS FRITAS Y ACEITUNAS
FRUTA NATURAL YOGUR FRUTA NATURAL

PAN SIN GLUTEN PAN SIN GLUTEN PAN SIN GLUTEN

LUNES 2 MARTES g wikcoues
8 MACARRONES (SIN GLUTEN) SOPA DE COCIDO (PASTA SIN

. GRATINADOS GLUTEN)

£ Festivo TORTILLA FRANCESA CON QUESO COCIDO COMPLETO

H ENSALADA MIXTA

H FRUTA NATURAL YOGUR

PAN SIN GLUTEN PAN SIN GLUTEN

ALERGENOS

JUDIAS VERDES CON TOMATE

HAMBURGUESA DE TERNERA A LA
PLANCHA

ENSALADA DE TOMATE,
ZANAHORIA'Y MAIZ

FRUTA NATURAL

PAN SIN GLUTEN

JUEVES

SOPA DE COCIDO (PASTA SIN
GLUTEN)

COCIDO COMPLETO

C

JUEVES

BE

(}

PASTA (SIN GLUTEN) CARBONARA

LENGUADINA AL AJILLO

ENSALADA

FRUTA NATURAL

PAN SIN GLUTEN

JUEVES 29

ENSALADA CAMPERA

MERLUZA AL HORNO

ZANAHORIA BABY

YOGUR

PAN SIN GLUTEN
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VIERNES 2
Festivo

VIERNES 9
FABADA

MERLUZA A LA PLANCHA

ENSALADA MIXTA

FRUTA NATURAL

PAN SIN GLUTEN
VIERNES
DIA
NACIONAL
DEL};ELﬂCO
R ;,.,'«'v /-\ 4 '.;: ;

VICHYSSOISE

POLLO AL CURRY CON ARROZ

FLAN Y PAN SIN GLUTEN
VIERNES

ENSALADILLA RUSA

CINTA DE LOMO A LA PLANCHA

CALABACIN Y BERENJENA AL
HORNO

YOGUR

PAN SIN GLUTEN

20
PIA mUAbIAl
DE A PATATA

CREMA DE CALABAZAY
CALABACIN

CINTA DE LOMO A LA PLANCHA
CON PATATAS FRITAS

FRUTA NATURAL

PAN SIN GLUTEN
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