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) LEGI ER - INTOLERANCIA A LA
MENU R = o c Comedores P 7 =
LACTOSA — D] ;
Escolares s« e oy
alimentacién & bienestar MES EEBRERD) L/ & 1
LUNES 29 MARTES 30 MIERCOLES a1 JUEVES VIERNES 2
SOPA DE COCIDO PATATAS A LA JARDINERA
COCIDO COMPLETO MERLUZA A LA MARINERA
ENSALADA DE LECHUGA GU
FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL
PAN PAN
P 31G[om 83 [q] 11 ] 576
LUNES 5 MARTES 6 MIERCOLES 7 JUEVES
JUDIAS VERDES CON TOMATE LENTEJAS A LA JARDINERA ARROZ CON TOMATE ALUBIAS BLANCAS CON
VERDURAS
RAGO:J:RDDTNPEAR\;O ALA TORTILLA FRANCESA LENGUADINA A LAROMANA  CINTA DE LOMO A LA MADRILENA
CREMADE i
) ENSALADA DE LECHUGA Y
PATATAS DADO GU CALABACIN AL HORNO GU ZANAHORIA GU ENSALADA MIXTA GU CARNAVAL:
FRUTA NATURAL POSTRE VEGETAL FRUTA NATURAL FRUTANATURAL  PAINTINTenaar 5 7
ENSALADA VENECIANA
PAN PAN PAN INTEGRAL PAN FRUTA EN ALMIBAR
PAN
P 34 © 63 14 <l 561 P 30 LleM62 (27 [l 662 P 27 Gl 113 [ 22 [zl 834 P 18 [;[el 101 [cEN30 [ 778 P 14 LleMeo [Em19 L&l 501
LUNES 12 MARTES 13 MIERCOLES 14 JUEVES 15 VIERNES 16
CREMA DE CALABACIN Y BROCOLI CON PATATA Y
MACARRONES AL POMODORO S ANAHORIA SOPA DE COCIDO PAELLA DE VERDURAS PIMENTON
FILETES RUSOS DE TERNERA SALMON AL HORNO COCIDO COMPLETO MERLUZA ORLY MILANESA DE POLLO
ENSALADA MIXTA GU PATATAS FRITAS GU ENSALADA CON ZANAHORIA GU PATATAS CUBO GU
FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL POSTRE VEGETAL FRUTA NATURAL
PAN PAN PAN INTEGRAL PAN PAN
P PN HC EEING R Keal 847 P PER HC (BN G [EES Keal 783 P ER HC EZEN G R Keal 616 P LN HC RZRNG RN Keal 745,761 R HC EERN G RN Keal 826
LUNES 19 MARTES 20 MIERCOLES 21 JUEVES 22 VIERNES 23
LENTEJAS ESTOFADAS CON ESPAGUETIS CON CHORIZO (SIN
ZANAHORIA, CEBOLLA Y PUERRO CREMA DE ZANAHORIA LACTOSA) Y TOMATE
FRITURA VARIADA MAGRO A LA JARDINERA HAMBURGUESA DE SALMON No lectivo No lectivo
ENSALADA DE LECHUGA Y
JANAHORIA GU PATATAS PANADERA GU ENSALADA GU
POSTRE VEGETAL FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL
PAN PAN PAN
P HC G Kcal P HC [ Kcal P HC G Kcal
LUNES 2 MARTES 27 MIERCOLES 28 JUEVES 2 VIERNES 1
CREMA DE CALABAZA SOPA DE COCIDO ARROZ CANTONES PATATA;?:D'TLAL%AS CON

ALBONDIGAS DE TERNERA CON COCIDO COMPLETO

FILETE DE MERLUZA REBOZADA

JAMONCITOS DE POLLO ASADOS

SALSA DE TOMATE
ENSALADA DE LECHUGAY
PATATAS DADO GU ZANAHORIA GU ZANAHORIA SALTEADA
FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL POSTRE VEGETAL FRUTA NATURAL
PAN PAN PAN PAN
P EENHC [l]c Pl Keal 572 P EMHC EERG B Keal 608 [ 3z [[Nc7 (a7 [C 801 [ 25 [[Ns3 [N2s [ 730
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