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LUNES

LUNES 8

PURE DE ZANAHORIA CON PAVO

PURE DE FRUTAS

YOGUR NATURAL

50

P EEANHC ARG [ Keal

LUNES

371,972
15

P

PURE DE VERDURAS CON HUEVO

.

PURE DE FRUTAS

30

YOGUR NATURAL

14 56 o 12

LUNES

407,676
22

P

PURE DE ZANAHORIA CON PAVO

I

PURE DE FRUTAS

YOGUR NATURAL

HC G Kcal

LUNES

29

PURE DE VERDURAS CON HUEVO

PURE DE FRUTAS

YOGUR NATURAL

I T T

P RERHC NG [P Keal

ALERGENOS

407,676
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MENU

MES
MARTES

MARTES
PURE DE JUDIAS VERDES CON
TERNERA

PURE DE FRUTAS

YOGUR NATURAL

16 [Slss [ ]
MARTES
PURE DE ZANAHORIA CON

MERLUZA

PURE DE FRUTAS

YOGUR NATURAL

14 57 - 9 Keal
MARTES
PURE DE JUDIAS VERDES CON

TERNERA

PURE DE FRUTAS

YOGUR NATURAL

HC G Kcal

MARTES
PURE DE ZANAHORIA CON
MERLUZA

PURE DE FRUTAS

YOGUR NATURAL

Kcal

14 LIGNS7 [

403,176

382,812

382,812

COLEGIO QUERCUS - MENU PRIMER CICLO

ENERO
MIERCOLES

MIERCOLES
PURE DE CALABAZA CON
MERLUZA

9 10

PURE DE FRUTAS

YOGUR NATURAL

HC A G  EDMN Keal
MIERCOLES

[ 15 385,836

16 17

PURE DE CALABAZA CON POLLO

PURE DE FRUTAS

YOGUR NATURAL

P 17 LN57 [Ami11 LCl)
MIERCOLES
PURE DE CALABAZA CON

MERLUZA

404,976

23 24

PURE DE FRUTAS

YOGUR NATURAL

G Kcal

MIERCOLES

HC
31

PURE DE CALABAZA CON POLLO

PURE DE FRUTAS

YOGUR NATURAL

17 [[oN57 [cami11 |Gl 404,976

Comedores
Escolares

P

P

"

3ty

JUEVES

JUEVES 11

PURE DE CALABACIN CON POLLO

PURE DE FRUTAS

YOGUR NATURAL

16 [[eMs5 [cam11 L&l

JUEVES
PURE DE VERDURAS CON
TERNERA

394,202 -
18

PURE DE FRUTAS

YOGUR NATURAL

6 - 56 - 11 |
JUEVES

403,176
25

PURE DE CALABACIN CON POLLO

PURE DE FRUTAS

YOGUR NATURAL

HC G Kcal

JUEVES 1

VIERNES

VIERNES 12

PURE DE VERDURAS CON CERDO

PURE DE FRUTAS

YOGUR NATURAL

17 [eMs6 (M1l L&l

VIERNES
PURE DE CALABACIN CON
MERLUZA

410,676
19

PURE DE FRUTAS

YOGUR NATURAL

15" [Slss 0 [
VIERNES

379,412
26

PURE DE VERDURAS CON CERDO

PURE DE FRUTAS

YOGUR NATURAL

HC G Kcal

VIERNES
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